
 
 

1. osztály 

Olvasás: 

• Képekről szavak, egyszerű mondatok gyűjtése, alkotása. 

• Iránygyakorlatok, téri tájékozódás 

• Történetmesélés esemény képekről 

• Hangok felismerése szavakban 

• Hasonlóságok, különbségek megfigyelése képekről 

• Rész-egész viszonyok felismerése / kép részleteiből kell az egészre 

következtetni/ 

• Betűk és hangok tanulása: a A, i, í i, í, m M , o, ó, O, Ó, l, L, e, E, t, T, z, Z, 

n, N, s, S, k, K, á, Á,p P, u, ú, U, Ú, j, J, sz, Sz,é, É, v, V, c, C, h, H,  

• Betűk, betűkből szótagok, szavak, majd mondatok olvasása, ezekhez 

kapcsolódó játékos feladatok a munkafüzetben 

• Szavakban a tanult hangok helyének keresése, jelölése 

Írás: 

• Tájékozódás szűkebb, tágabb környezetben 

• Saját testen való tájékozódás 

• Oldaliság, jobb- bal irány 

• Viszonyfogalmak: előtt, alatt, mellett...... 

• Színezések, labirintusok, rajzok kiegészítése  

• Íráselemek vázolása: álló egyenes, ferde egyenes, horogvonal, 

kapuvonal, csészevonal, kör, C vonal,  

• fecskevonal, hullámvonal, cseppvonal / nagy és kis írásfüzetben 

egyaránt. / 

• Betűk vázolása: a, i, í, m, l, o, ó, e, t, z, n, s, k, á, p, u, ú, o, ó, j, sz, é  

• Betűk írása, tanult betűk összekapcsolása szótagokká, majd rövid és 

hosszabb szavakká 

  



 
 

 Erkölcstan: 

 Beszélgetés, rajzolás, mesélés, ismeret a következő témakörökhöz: 

 Ki vagyok én? 

 Megérkezés a családba 

 Mit tudok magamról? 

 Önismere 

 Érzelmeim 

 Nehéz helyzetek 

 Kedvenc helyeim 

 Kedvenc játékaim 

 Testi épségem 

 Egészséges élet 

 Ismerőseim 

 Bizalom, szeretet 

  

 Ének-zene: 

 1. Ritmus: 

 negyed, nyolcad hangok és hangoztatásuk 

 negyedértékű szünet 

 szó, mi, lá hang szolmizálása és elhelyezése a vonalrendszerben 

 2. Dalanyag 

 Első daloskönyvem: 4. oldaltól a 27. oldalig 

  



 
 

Matematika: 

 I. félév: (10-es számkörben:)  

• Válogatások, halmazok, rendszerezés 

• Szám és valóság kapcsolata 

• Számlálás, becslés 

• Számok tulajdonságai, rendezése, helyiértékes alakja 

• Alapműveletek értelmezése, elvégzése 

• Szóbeli számolások, fejben számolások 

• Szöveges feladatok, problémamegoldások 

• Alakzatok, geometria 

• Mérések 

• Tájékozódás, összefüggések, valószínűség 

 II. félév: 20-as számkörben:  

• Halmazok, rendszerezés 

• Számszomszédok 

• Számlálás, becslés 

• Számok tulajdonságai, rendezése, helyi értékes alakja 

• Alapműveletek értelmezése, elvégzése 

• Szóbeli számolások, fejben számolások 

• Szöveges feladatok, problémamegoldások 

• Alakzatok, geometria 

• Mérések 

• Tájékozódás, összefüggések, valószínűség 

 

  



 
 

 Vizuális kultúra: 

 I. félév:  

• Síkbeli alkotások,  

• Vizuális jelek a környezetünkben 

• Mese illusztrációk 

• Fantázia képek 

• Személyes élmények megrajzolása 

• Természetes környezet megrajzolása 

• Mesterséges világunk megrajzolása 

• Valós tárgyak a világban 

• Kitalált tárgyak a világban. 

• Évszakfák megrajzolása 

II. félév:  

• Térbeli alkotások, 3 d-s munkadarabok  

• Médiahasználat 

• Álló- és mozgókép 

• Kép, hang története 

• Érzelmek megfestése 

• Tárgytervezés 

• Képregény 

• Versillusztráció megfestése 

• Reklám kisfilm rajzolása 

• Egyéni világ egyéni térképe 

  



 
 

 Testnevelés:  

 I. félév:  

• A testnevelés órán használt jelek, hangok jelentése, balesetvédelem 

• Alakzatok  

• Futás feladatokkal, futóiskola 

• Utánzó feladatok járás közben 

• Kéziszer gyakorlatok 

• Labdás ügyességi feladatok gumilabdával 

• Gimnasztika 

• Játékok tanítása 

• Padgyakorlatok 

• Váltóverseny 

 II: félév:   

• Kitartó futás tanítása 

• Akadálypálya 

• Sorversenyek 

• Erőfejlesztő gyakorlatok 

• Szabadgyakorlatok 

• Népi játékok 

• Labdaügyességi gyakorlatok kosárlabdával 

• Zenés gimnasztika 

• Talajtorna 

• Sportjátékot előkészítő kisjátékok 

  



 
 

Angol nyelv 

1. Greetings. hello, hi, bye, goodbye 

2. Colours. What colour is it? red, blue, yellow, green 

3. School. What’s this? pen, pencil, book, rubber, ruler, computer, desk 

4. Family and friends. Who’s that? father, mother, brother, sister, grandmother, 

grandfather 

5. Actions. Stand up. Sit down. Clap your hands. 

6. Animals. What’s this? dog, cat, fish, bird, horse 

7. Feelings. How are you? happy, sad, hungry, thirsty 

8. Opposites. big – small, fat – thin, tall – short 

9. Toys. What’s this? ball, bike, train, kite, robot 

10. Body. ears, eyes, mouth, nose, head, arm, leg, hand, foot/feet, finger, toe, 

tooth/teeth.  

 


